
บันทึกการเล่าเรื่อง  (๑/๕๔) 
เรื่อง  เก่งงานได้ท้ังง่ายและสนุก 
วันท่ี  ๑ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๔ 

ณ  สํานักทะเบียนและประมวลผล สํานักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน 
 

ผู้เล่า รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรู้ที่ได้ 
นางภัครัตน์  เช้ือนเคนทร์  เก่งได้ทั้งงานและสนุกน้ัน  เราจะต้องมีการดําเนินการ

จัดทําเรื่องการทํางานในสํานักงานให้เกิดความสุขในการ
ทํางาน เพ่ือจะก่อให้เกิดการทํางานที่ง่ายขึ้น เมื่อการ
ทํางานง่ายขึ้นก็จะเกิดความสุขในการทํางาน   
การทํางานต้องมีการกําหนดกลยุทธ์ในการบริหารการ
ทํางาน เพ่ือให้ได้เน้ืองานมากข้ึน และเกิดเวลาส่วนตัว
มากขึ้น  ในปัจจุบันคนทํางานไม่ได้มีการบริหารจัดการ
กับงานที่จะทําทําให้เกิดการเสียเวลากับการทํางานอย่าง
ไม่มีหลัก ทําให้เกิดความเครียด เพราะฉะน้ันเรามา
ทํางานได้ทั้งง่ายและสนุกกัน 
 
 
 
 
 
 
 

เราควรมีการดําเนินการจัดทํากล
ยุทธ์ในการบริหารเวลาและการ
ทํางานเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อการทํางาน และต่อตัวเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


