
ประวัติและผลงานทางวิชาการ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตร 

ช่ือ-สกุล นางน้อมจิตต์  สุธีบุตร 
ตำแหน่งทางวิชาการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิ สาขาวิชาที่จบ ปีที่จบ มหาวิทยาลัย 

ปร.ด วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอาหาร 2559   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วท.ม. เทคโนโลยีชีวภาพ 2544   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วท.บ. อุตสาหกรรมเกษตร 2541   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

การฝึกอบรม  วัน/เดือน/ปี    หลักสูตรอบรม  หน่วยงานที่จัด 
20  กรกฏาคม 2564 กฎหมายอาหารและการขออนุญาต

ด้านอาหาร (รุ่นที่ 1/2564) 
สถาบันอาหาร 

10-11 มิถุนายน 2564  เทคนิคและวิธีการเขียนบทความ
ทางวิชาการเพ่ือตีพิมพ์ในระดับชาติ
และนานาชาติ  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 

8-10 พฤษภาคม 2564    จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์
ด้านสังคมศาสตร์และ
พฤติกรรมศาสตร์ รุ่นที่ 1 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย และ สำนักงาน
การวิจัยแห่งชาติ  

14 เมษายน 2564  ชีวิตวิถีใหม่และความฉลาด 
ทางดิจิทัล  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์   

8-9 เมษายน 2564 การวิจัยเชิงคุณภาพ: เทคนิคและ
ตัวอย่างการเขียนรายงานการวิจัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 

2 เมษายน  2564  การแสดงฉลากอาหารและ
การประยุกต์ใช้ตามกฏหมาย             
ประเทศไทย 

สมาคมวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอาหาร
แห่งประเทศไทย 

24 มีนาคม 2564 การพัฒนาทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษในการนำเสนอ
ผลงานวิจัยในระดับนานาชาติ 

สถาบันภาษา มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

21 มกราคม 2564  อบรมออนไลน์โปรแกรม SPSS               
รุ่นที่ 2 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคลพระนคร 

14-15 พฤศจิกายน
2563

การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัย       
ในระดับชาติและนานาชาติ และ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์              
ในโครงการการเสริมสร้างทักษะ               
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21   

คณะเทคโนโลยี 
คหกรรมศาสตร์   

6-7 สิงหาคม 2563 หลักสูตรการประเมินอายุ         
การเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ 
(shelf-life evaluation) 

สมาคมวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอาหารแห่ง
ประเทศไทย 



ประวัติและผลงานทางวิชาการ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตร (ต่อ) 

วัน/เดือน/ปี หลักสูตรอบรม หน่วยงานที่จัด 
23-24 มกราคม 2563 หลักสูตรหลักจริยธรรมการวิจัย

พ้ืนฐานด้านสังคมศาสตร์ และ
พฤติกรรมศาสตร์ สำหรับนักวิจัย
และคณะกรรมการจริยธรรม            
การวิจัย  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคลพระนคร ร่วมกับ 
สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ และ 
ชมรมจริยธรรมการวิจัยในคน 
ในประเทศไทย 

2-3 เมษายน 2562 หลักสูตรผู้ประเมินเอกสารคำขอ
อนุญาตสถานที่ผลิตอาหารและ
การพิจารณาแบบแปลนแผนผัง 

สำนักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา (อย.) ร่วมกับ       
สมาคมวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอาหาร 
แห่งประเทศไทย 

5-9 มิถุนายน 2560 หลักสูตร Talent Mobility สาขา
อุตสาหกรรมการแปรรูปอาหาร 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ร่วมกับ 
สำนักงานคณะกรรมการ          
อุดมศึกษา 

5-7 พฤษภาคม 2560 หลักสูตร The Food Safety 
Preventive Controls Alliance 
course: FSPCA Preventive 
Controls for Human Food     

บริษัท Food Professional  
Co. ltd. 

สังกัดหน่วยงาน สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  ศูนย์โชติเวช 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
โทรศัพท์ที่ทำงาน : 02-665-3777 
มือถือ : 0853464522  อีเมล : nomjit.s@rmutp.ac.th 

ตำแหน่งปัจจุบัน 
ตำแหน่งบริหาร 

อาจารย์ประจำสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
หัวหน้าสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์   

ประวัติการทำงาน พ.ศ. 2561 – ปัจจุบัน หัวหน้าสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์   
พ.ศ. 2547 – 2561  อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 

    คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
พ.ศ. 2545-2547             นักวิทยาศาสตร์ คณะอุตสาหกรรมเกษตร   

       มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 



ประวัติและผลงานทางวิชาการ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตร (ต่อ) 

ผลงานทางวิชาการ
งานวิจัย 

บทความในวารสารวิชาการ 
ธีรพล ฟ้าคำตัน, ธนภพ โสตรโยม และ น้อมจิตต์ สุธีบุตร. (2563). การพัฒนาผลิตภัณฑ์เปลือก

เสาวรสแช่อิ่มอบแห้งและการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคในเขตชุมชน เทศบาลตำบล
แม่คำ อำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย. วารสารสังคมศาสตร์วิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย, 13(1), 165-177. (ม.ค.-มิ.ย.) 

จิรายุทธ  จูมพลหล้า, ธนภพ โสตรโยม, ชญาภัทร์ กี ่อาริโย และ น้อมจิตต์  สุธีบุตร. (2561). 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมหม้อแกงแก่นตะวันผงเพื ่อสุขภาพ. วารสารพัฒนาเทคนิคศึกษา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ, 30(106), 81-92. (เม.ย.-มิ.ย.) 

บทความจากการประชุมวิชาการ 
วราภรณ์  ชำนาญการ, น้อมจิตต์  สุธีบุตร, ชญาภัทร์ กี่อาริโย และ จุฑามาศ พีรพัชระ. (2564). 

การใช้แป้งควินัวและแป้งข้าวเจ้าในผลิตภัณฑ์เค้กผลไม้. การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติ ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ครั ้งที ่ 4 . 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, 22 พฤษภาคม. 2564, 693-699. 

เติมพงษ์ สร้อยจรุง และ น้อมจิตต์  สุธีบุตร. (2563). การผลิตกุนเชียงปลาลดไขมัน. การประชุม
วิชาการนำเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแห่งชาติ ครั ้งที ่ 50 The 50th National 
Graduate Research Conference. สถาบ ันเทคโนโลย ีพระจอมเกล ้า เจ ้ าค ุณทหาร
ลาดกระบัง, 6-7 มิถุนายน 2563, 579-584. 

ปัณณวิชญ์ หมาดหนุด และ น้อมจิตต์ สุธีบุตร. (2563). การใช้ประโยชน์จากไข่ขาวในการผลิต 
ขนมหยอดเงิน. การประชุมวิชาการนำเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 50 
The 50th National Graduate Research Conference. สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง, 6-7 มิถุนายน 2563, 585-592. 

คฑามาส เข้าเมือง และ น้อมจิตต์  สุธีบุตร. (2563). การพัฒนาผลิตภัณฑ์คุกกี้เนยสดเสริมงาข้ีม่อน. 
การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติมหาวิทยาลัยรังสิต (RSUSSH 2020) ประจำปี 
2563. มหาวิทยาลัยรังสิต, 1 พฤษภาคม 2563, 683-691. 

นราธร สัตย์ซื่อ, น้อมจิตต์ สุธีบุตร และ อมรรัตน์ เจริญชัย. (2563). การยอมรับของผู้บริโภคที่มีต่อ
ผลิตภัณฑ์เล ียนแบบน้ำนมจากกระจับ. การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ  
มหาวิทยาลัยรังสิต (RSUSSH 2020) ประจำปี 2563. มหาวิทยาลัยรังสิต, 1 พฤษภาคม 
2563, 925-935. 

มานิสา คำวิไล, น้อมจิตต์ สุธีบุตร และ ชญาภัทร์ กี ่อาริโย. (2563). การศึกษาการยอมรับของ
ผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ซุปครีมผักชายาสำเร็จรูปแช่แข็ง. การประชุมวิชาการระดับชาติและ
นานาชาติมหาวิทยาลัยร ังส ิต (RSUSSH 2020) ประจำปี 2563. มหาวิทยาลัยร ังส ิต , 
1 พฤษภาคม 2563, 623-631. 

ปาริฉัตร สร้อยน้ำ และ น้อมจิตต์ สุธีบุตร. (2562). การพัฒนาแป้งผสมกึ่งสำเร็จรูปสำหรับขนม 
ช่อม่วง. การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติมหาวิทยาลัยรังสิต (RSUSSH 2020) 
ประจำปี 2562. มหาวิทยาลัยรังสิต, 26 เมษายน 2562, 592-600. 



ประวัติและผลงานทางวิชาการ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตร (ต่อ) 

ศุภชัย พิทักษ์มงคล และ น้อมจิตต์ สุธีบุตร. (2562). กัมมี่เยลลี่เสริมเวย์โปรตีน. การประชุมวิชาการ

ระดับชาติมหาวิทยาลัยสวนสุนันทา ประจำปี 2562 . มหาวิทยาลัยสวนสุนันทา, 2 เมษายน 

2562, 1348-1354. 

น้อมจิตต์ สุธีบุตร, ฤดี คล่องวิถี และ ชนิดา ตุ ้มแสงทอง. (2562). การพัฒนาผลิตภัณฑ์โยเกิร์ต 

ลูกหนามแดง. การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั ้งที่ 11 . 

ศูนย์ประชุมและแสดงสินค้านานาชาติเชียงใหม่ เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ พระชนมพรรษา 

จังหวัดเชียงใหม่, 24 – 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2562, 569-577. 

ฐานิศร กนกเลิศฤทธิ ์ และ  น้อมจิตต์ ส ุธีบ ุตร. (2561). การพัฒนาผลิตภัณฑ์มาการองจาก 

ถั่วดาวอินคา. การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มศรีอยุธยา ครั้งที่ 9 วิจัย

และนวัตกรรมเพื่อสังคม. มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัด

ปทุมธานี, 18-19 ตุลาคม 2561, 651-658. 

น้อมจิตต์ สุธีบุตร และ พรรัตน์ สังข์ทอง. (2561). ผลิตภัณฑ์โยเกิร์ตจากข้าวกล้องเสริมโปรตีน 

ถั่วเหลืองและพรีไบโอติก. การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มศรีอยุธยา 

ครั ้งที ่ 9 วิจัยและนวัตกรรมเพื ่อสังคม . มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม

ราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี, 18-19 ตุลาคม 2561, 808-819. 

น้อมจิตต์ สุธีบุตร, ทิพรัตน์ ผดุงสุข และ กฤษฎา ศิริพงศ์. (2561). ขนมครองแครงกรอบปราศจาก

กลูเตนจากข้าวไรซ์เบอร์รี่และข้าวเหนียวดำ. การประชุมวิชาการระดับชาติ สืบสานศาสตร์ศิลป์ 

ส่งเสริมสยามสู่ความย่ังยืน. มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี, 18 กรกฎาคม 2561, 

62-69.

ปิยชนน์ มหแสงสวรรค์ และ น้อมจิตต์ สุธีบุตร. (2561). ผลิตภัณฑ์บราวนี่ปราศจากกลูเตนและ

ทดแทนน้ำตาลบางส่วนด้วยหญ้าหวานผงสาเร็จรูป. การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัย 

 ราชภัฏกลุ ่มศรีอยุธยา ครั ้งที ่ 9 วิจ ัยและนวัตกรรมเพื ่อส ังคม . มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี, 18-19 ตุลาคม 2561, 749-757. 

วรัมพา เล้าสุขศรี, น้อมจิตต์ สุธีบุตร และ ชญาภัทร์  กี่อาริโย. (2561). ผลิตภัณฑ์ทาขนมปังจาก

ปลายข้าวไรซ์เบอรี่. การประชุมวิชาการระดับชาติ สืบสานศาสตร์ศิลป์ ส่งเสริมสยาม สู่ความ

ย่ังยืน. มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี, 18 กรกฎาคม 2561, 62-69.  
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